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Datum: 13. 11. 2019 
 

 

VABILO NA SEMINAR MENTORJEV MLADINE 2019 in MENTORIADO 2019 
 
 

Komisija za mladino Gasilske zveze Ljubljana vabi, mentorje in mentorice ter osebe, ki se v društvu 
ukvarjajo z mladino, na seminar mentorjev mladine 2019 in na mentoriado 2019. Oba dogodka bosta 
potekala v soboto 
 

30. Novembra od 16.30 dalje 
 
Lokacija: Velika dvorana, Zadružni dom Zadvor, Cesta II. Grupe odredov 43 
 
 
Začeli bomo s seminarjem, kjer nam bodo predavatelji predavali na temo  

 
MOTIVIRANJE MLADIH V GASILSKIH ORGANIZACIJAH. 

 
Program: 
 

1. 16.30 do 18.15 – Matej Tušak, športni psiholog in motivator 
Zaposlen na fakulteti za šport, aktivno se ukvarja s procesom psihične priprave športnikov na 
tekmovanja, ukvarja se tako z vrhunskimi športniki, kot tudi z otroci, mladinci in amaterskimi športniki. 
Kot psiholog je sodeloval na številnih evropskih in svetovnih prvenstvih kot tudi olimpijskih igrah. Je član 
strokovnega sveta za šport pri Vladi RS. 
Predava in vodi najrazličnejše delavnice na temo stresa, spoprijemanja s stresom, motivacije, 
agresivnosti, osebnostne rasti, timskega dela, učinkovite komunikacijem,.. 
 

2. 18.30 do 19.30 – Matic Herceg, mentor ekipe mladink PGD Zbilje, aktualne olimpijske 
mladinske prvakinje 

Radijski voditelj, moderator, animator. Z gasilci se ukvarja od mladih let, od leta 2017 glavni mentor 
ekipe mladink PGD Zbilje. Letos so z ekipo osvojili naslov olimpijskih mladinskih prvakinj. 
 

3. Od 20.00 dalje – Mentoriada 2019 in druženje 
 
 



G A S I L S K A   Z V E Z A   L  J U B L J A N A 
KOMISIJA ZA MLADINO 

 

Vojkova cesta 19 , 1000 Ljubljana   

www.gasilskazveza-lj.si  

www.mladi-gasilec.si   mladina@gzl.si 
 

Prijave na seminar in mentoriado sprejemamo do ponedeljka, 25. 11. 2019, izključno na elektronski 
naslov mladina@gzl.si. Ob prijavi za vsakega udeleženca potrdite ali ima podpisan GDPR obrazec KMGZL. 
 
Omejitev prijav: 3 osebe na društvo 
 
Stroške seminarja in mentoriade krije Komisija za mladino GZL.  
Zaželjen je samoprispevek udeležencev v izključno domačih dobrotah. 
 
Za kakršnakoli vprašanja smo vam na voljo preko elektronskega naslova mladina@gzl.si. 

 
NA POMOČ! 

 
  Vodja projekta:                                                                                                               Predsednik KM GZL: 
      Špela Ješe                                                                                                                              Uroš Vrtar 
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